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Camcule « Nous sommes

préts a

Averties depuis plusieurs jours
d'une météo caniculaire par Météo
France, les maisons de retraite
comme celle de la résidence du Chi-
teau de Montiéres ont pris les de-
vants, Ce que confirme Anne-Claire
Mercier, cadre dans ce dernier &ta-
blissement : « Le plan bleu est mis en
place depuis le 1er juin ce qui explique
que nous sommes préts d réogir a
n'importe quelle situation. Dés le dé-
clenchement du plan canicule, nous

tout de suile renforcer
I'équipe encadrante .

En arrivant sur place, on constate
que des fontaines 3 eau ont d'ores et
déja été installées pour les 70 rési-
dents, notamment dans la salle cli-
matisée (obligatoire depuis 2004).
«Les personnes dgfes restent dans
cette piéce l'aprés-midi et jusqu'a ce
que la température baisse dans les
chambres. En bas, ils ont tous ce gu'il
faut », témoigne Noémie infirmiére a
la maison de retraite. « Des ventila-
teurs sont également installés dans les
chambres des résidents ».

Quotidiennement, il est prévu
d'ouvrir les fenétres des apparte-
ments/chambres, dés 7heures du
matin avant de les refermer vers 9

réagir »

Le personnel passe régulirement pour sassurer que les ainés boivent suffisamment.

heures. Quant aux sorties et activités

physiques, elles sont mises de coté
par I'équipe soignante. Les infir-
miéres passent aussi s‘assurer que
les ainés boivent réguliérement. « Je
bois assez souvent cela ne me dérange
pas car je comprends que c’est impor-
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tant, méme si on n'y pense pas tou-
jours », déclare Louis, résident depuis
13 ans. « On s'occupe bien de nous ici.
On a towjours des attendions bien-
veillantes de la part du personnels.
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